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Aufgrund der steigenden Nachfrage nach nachgehender Betreuung im Psychosozialen
Dienst Leibnitz etablierte sich im Janner 2008 der Mobile Sozialpsychiatrische Dienst (MSD)
Leibnitz. Dieser setzt sich aus folgenden Arbeitsbereichen zusammen:

Mobile Sozialpsychiatrische Betreuung (MSB)

Die Mobile Sozialpsychiatrische Betreuung gibt es in Leibnitz seit 2006. Durch diese
Betreuungsform soll psychisch erkrankten Personen ein mdglichst eigenstandiges und
integriertes Leben in einer selbst gewahlten und vertrauten Umgebung ermdglicht werden.

Sozialpsychiatrische Hilfe im Alter (SOPHA)

Die Sozialpsychiatrische Hilfe im Alter gibt es in Leibnitz seit Juli 2012. Oberstes Ziel dieses
Bereiches ist es, die psychosoziale Situation alterer psychisch erkrankten Menschen sowie
die der Angehdérigen und des sozialen Umfeldes zu verbessern. Die Wiedereingliederung ins
soziale Umfeld soll gefoérdert und bendtigte formelle Hilfen sollen annehmbar gemacht
werden.

Unser Angebot

Mobile Sozialpsychiatrische Betreuung (MSB)

Die Mobile Sozialpsychiatrische Betreuung ermdglicht Menschen mit psychischen
Problemen und/oder Erkrankungen die Fihrung und Erhaltung eines moglichst
eigenstandigen und integrierten Lebens in einer selbst gewahlten und vertrauten Umgebung.

Betreuungsinhalte — Leistungsangebot
* RegelmaRige individuelle Beratung und Betreuung
* Foérderung von lebenspraktischen Kompetenzen
* Sozialrechtliche und finanzielle Beratung
* Wohnversorgung und deren Erhaltung
* Hilfestellung bei der Organisation von Dienstleistungen fir den persénlichen Bedarf
e Zusammenarbeit mit Familie, Angehoérigen und sozialem Umfeld
* Begleitung bei Aktivitaten und Terminen

Die psychische und emotionale Befindlichkeit der Klientinnen steht im Mittelpunkt der
Tatigkeit. Die Betreuung wird an den jeweiligen Bedarf angepasst: so kommen die
Mitarbeiterlnnen etwar nach Hause, Begleiten bei Behérdenwegen und Arztbesuchen oder
unterstlitzen die Klientinnen bei der Strukturierung des Alltags.

Die Intensitat und Dauer wird den jeweiligen individuellen Umstanden und dem persénlichen
Bedarf der zu betreuenden Personen angepasst.

Zielgruppe
Zielgruppe flr die Mobile Sozialpsychiatrische Betreuung sind Menschen mit einer

psychischen Erkrankung, die in ihrer Wohnung dauerhafte oder zeitlich begrenzte Betreuung
bendtigen.

Kosten
Die Betreuungskosten werden, nach Antrag, Uber das Stmk. Behindertengesetz finanziert.
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Sozialpsychiatrische Hilfe im Alter (SOPHA)

SOPHA, die Sozialpsychiatrische Hilfe im Alter unterstitzt bei der Bewaltigung schwieriger
Lebenssituationen bei psychosozialer Belastung und Erkrankung. Die Zusammenarbeit
erfolgt freiwillig und vertraulich.

Betreuungsinhalte — Leistungsangebote
* Psychologische, medizinische und sozialarbeiterische Beratung und Betreuung
* Kilinisch- psychologische Diagnostik (z.B.: Demenzabklarung, Depression)
* Hausbesuche
* Erstellung eines Betreuungsplanes
* Vermittlung und Koordination benétigter Hilfen
* Beratung und Unterstiitzung von Angehdrigen
* Unterstltzung bei der Erhaltung der seelischen Gesundheit im Alter

Zielgruppe
Wir wenden uns an:

* altere Menschen mit psychischem und sozialen Unterstitzungsbedarf ( z.B.: aufgrund
von Gedachtnisproblemen, Depression, Angst, seelischen Leidenszustanden)
* Angehorige und Umfeld der Betroffenen

Kosten
Die Kosten werden von Offentlichen Institutionen getragen. Das Angebot ist fir die
Betroffenen kostenlos.

Kontakt

Mobiler Sozialpsychiatrischer Dienst Leibnitz
MSD Leibnitz

Wagnastralle 1/1

8430 Leibnitz

Telefon: 03452 /73 7 15
Fax: 03452 /737 15-839
Mail: msd.leibnitz@gfsg.at

Erreichbarkeit:

Montag von 09:00 bis 14:00 Uhr
Dienstag von 11:00 bis 16 Uhr
Mittwoch von 08:00 bis 13 Uhr
Donnerstag von 09:00 bis 14 Uhr
Freitag von 08:00 bis 13 Uhr

Zustandigkeitsbereich:
grundsatzlich Bezirk Leibnitz
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