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Psychosozialer Dienst Graz

Psychosoziale Beratungsstelle  
für Kinder und Jugendliche – 
Graz-Umgebung, Graz

Diagnostik, Beratung und Behandlung 
für Kinder, Jugendliche und Familien

Psychosoziale Beratungsstelle 
für Kinder und Jugendliche – 
Graz-Umgebung, Graz
Asperngasse 4 / 2. Stock, 8020 Graz
T: 0316 / 22 55 80, F: 0316 / 22 55 80-239
E: kijugug@gfsg.at, W: www.gfsg.at

Terminvereinbarung:
Mo., Mi., Do., Fr.: 09:00 bis 12:00 Uhr   
Di., Do.: 13:00 bis 15:00 Uhr  

Journaldienst:
(telefonische Erreichbarkeit Fachmitarbeiter:in)
Mo., Mi., Fr.: 10:00 bis 11:30 Uhr
Di., Do.: 13:30 bis 15:00 Uhr

Öffnungszeiten:
Mo.: 09:00 bis 12:00
Di.:   13:00 bis 16:00 Uhr
Mi.: 09:00 bis 12:00 und 13:00 bis 16:00 Uhr
Do.: 09:00 bis 12:00 und 13:00 bis 18:00 Uhr
Fr.: 09:00 bis 13:00 Uhr

Gefördert von:

ZIELGRUPPE
 
Wir wenden uns an Kinder und 
Jugendliche mit sozialen, psychischen und 
psychiatrischen Fragestellungen und an 
die Obsorgeberechtigten, Angehörigen 
und Multiplikator:innen (Pädagog:innen, 
Sozialarbeiter:innen).
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Außerhalb der Öffnungszeiten: Bei akuten Krisen 
steht das psychiatrische Krisentelefon für die 
Steiermark – rund um die Uhr, anonym & kosten-
frei – unter 0800 44 99 33 zur Verfügung.

Beratungstermine finden nach Vereinbarung auch 
außerhalb der Öffnungszeiten statt.



Herausforderungen und Krisen gemeinsam lösen.

UNSERE GRUNDSÄTZE

■ Vertraulich
■ Freiwillig
■ Kostenfrei
■ Möglichkeit der Anonymität

UNSER ANGEBOT

■  Abklärung und Diagnostik im  
multiprofessionellen Team  

■  Erstellen eines individuellen Behandlungsplans 
■  Je nach Bedarf weiterführende Behandlung  

im multiprofessionellen Team oder
■  Unterstützung bei der Suche nach 

geeigneten Therapieformen
■  Nachgehende Betreuung im Bedarfsfall
■  Unterstützung in akuten Krisen
■  Gruppenangebote
■  Beratung und Unterstützung für Kinder und 

Jugendliche psychisch kranker Eltern 
■  Kooperation und Vernetzung mit 

anderen Institutionen

UNSER TEAM

■ Fachärzt:innen für Kinder- und  
Jugendpsychiatrie 

■ Psychotherapeut:innen 
■ Klinische- und Gesundheitspsycholog:innen
■ Sozialarbeiter:innen
■ Sozialpädagog:innen
■ Logopäd:innen
■ Büroadministration
■ Jurist:innen

Auf dem Weg zum Erwachsenwerden 
gibt es immer wieder 
Herausforderungen zu bewältigen.

Kinder und Jugendliche können durch 
verschiedene Belastungen soziale  
und psychische Probleme entwickeln.

Wir bieten Hilfe und Unterstützung 
an, um in schwierigen Phasen 
gemeinsam neue Wege zu finden.

GFSG Gesellschaft zur Förderung 
seelischer Gesundheit GmbH

Herausforderungen und Krisen gemeinsam lösen.


